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			Ticket: Raw Powerfood Workshop Burgenland 2019/09/19 – 2019/09/21

	
		Rated 0.00 out of 5 based on 0 customer reviews

		0 customer reviews
	


€115,38


	PROGRAMM 

	Einstieg in die vegane und Rohost Küche – Wie man sich Schritt für Schritt in dieser neuen Welt der Ernährung bewegt
	Informationen zu Einkaufmöglichkeiten, Geräte, Lebensmittel und Ernährungsgrundlagen
	Die Vielfalt der Smoothie Rezepturen
	Herstellung von Nussmilch
	Fermentierte vegane Joghurts, Käse und Aufstriche
	Suppen
	Hauptspeisen
	Granola
	Zubereitung von Broten und Kräckern
	Süsse und gesunde Köstlichkeiten


Ob Frühstück, ausgiebiger Brunch, Mittag- oder Abendessen – mit diesem Workshop bist du bestens versorgt für den Tag und dein Körper wird es dir danken.

DIE KURSE BEINHALTEN 

	gesamtes Material und Verpflegung
	Handouts
	WellVille Schürze
	Morgendliche Yogaeinheit


Planzenbasierte  Ernährung steht für mehr Vitalität, Gesundheit, Ausgeglichenheit und Lebensfreude!

Kosten:

	ohne Unterkunft: EUR 250,-
	im Doppelzimmer: EUR 395,-
	im Einzelzimmer: EUR 495,-
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							Beschreibung
						
	
							Zusätzliche Information
						
	
							Bewertungen (0)
						


			

		

					
				
	Beschreibung


Event Ticket

			

					
				
	Zusätzliche Information


	Teilnehmer Betrag	Einzelzimmer, Doppelzimmer, Teilnahme ohne Unterkunft




			

					
				
	
		
			Bewertungen		


					Es gibt noch keine Bewertungen.

			


			
			
					
		Schreiben Sie die erste Bewertung für „Ticket: Raw Powerfood Workshop Burgenland 2019/09/19 – 2019/09/21“ Antworten abbrechenSie müssen angemeldet sein, um eine Bewertung abgeben zu können.
	

				

		

	
	



			

		
			


 


     	

    	    		
    			

			Product Search


	
	    
	        
	            
	        
	        
	            
	        
	    

		
	




Cart



Product categories

	Bücher (1)
	Elixer (1)
	Kosmetik (7)
	Küche (1)
	Online Kurs (1)
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